
 
 
 
 
 
 
 
Freie Demokraten im Kreistag Wesel, FDP: Reeser Landstr. 31, 46483 Wesel 

 

 

 

 

 

 

 

Antrag: Bereitstellung von kostenlosen 

Menstruationshygieneartikeln für kreisangehörige Schulen 

 

Sehr geehrter Herr Landrat, 

 

folgenden Antrag bitten wir im nächsten Ausschuss für Schule, 

Kultur, Sport und Integration am 24.05.2022, im Kreisausschuss 

am 02.06.2022 und im Kreistag am 09.06.2022 zu beraten:  

 

Der Kreistag möge beschließen: 

An den kreisangehörigen Schulen werden kostenlose Menstruationshygieneartikel 

bereitgestellt. Diese können im Bedarfsfall durch die Schülerinnen niederschwellig und 

kurzfristig über einen Automaten oder Spender bezogen werden, welcher in den 

entsprechenden Toilettenanlagen der Schule installiert wird. Entsprechende Mittel zur 

Finanzierung sind im Haushalt bereitzustellen.  

 

Begründung: 

Die meisten Mädchen bekommen ihre erste Periode zwischen 11 und 14 Jahren. 

Insbesondere für Mädchen und junge Frauen ist das Thema Menstruation oft mit Unsicherheit 

und Scham behaftet. Das Einsetzen der Periode ist nicht planbar. Viele Mädchen und junge 

Frauen werden von der Menstruation überrascht und stehen dann vor der Herausforderung, 

kurzfristig und schnell geeignete Menstruationshygieneartikel zu erhalten. Darüber hinaus 

kommt es leider vor, dass Mädchen und junge Frauen von ihrem Elternhaus nicht mit solchen 

Hygieneartikeln ausgestattet werden.  

Eine Ausgabe über Automaten oder Spender gewährleistet, dass die 

Menstruationshygieneartikel niederschwellig, kurzfristig und direkt zur Verfügung stehen und 

dabei gleichzeitig die Intimsphäre von betroffenen Schülerinnen gewahrt wird. 

 

 

An 

den Landrat 

Ingo Brohl 

 

Die Vorsitzenden der Fraktionen/Gruppen CDU, SPD, Grüne, 

Linke, AfD im Kreistag Wesel, AfD Kreis Wesel, Herrn Lange 

(FWG) und Herrn Kraschinski zur Kenntnis 
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Daher sollte die kostenlose Bereitstellung von Menstruationshygieneartikeln zum sanitären 

Grundangebot an den kreisangehörigen Schulen gehören und eine Ausgabe über Automaten 

oder Spender erfolgen. 

 

Der Rat der Stadt Moers hat bereits am 8.12.2021 mehrheitlich – mit der Stimme des 

Bürgermeisters – der Ausstattung aller weiterführenden Schulen der Stadt Moers mit 

Automaten und Spendern zur Ausgabe von Menstruationshygieneartikeln als einzig 

niederschwellige Variante zugestimmt (Drucksache Nr. 17/467). 

 
 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Rudolf Kretz-Manteuffel                                                               gez. Helen Fuchs 

Fraktionsvorsitzender                                                                  Kreistagsmitglied                                                                       


